食道・胃・十二指腸内視鏡検査を受けられる方へ

受診者氏名　　　　　　　　　　　　様

検査予約日時　　令和 　　年 　　月　 　日（　　）　　　　時　  　　分

予約時間３０分前までに「総合受付」で受付の手続きを済ませ、「内視鏡受付」へお越しください。検査の種類によっては開始時刻が前後することがありますのでご了承ください。当日はゆったりとした服装でお越し下さい。
＊検査を受けることができなくなった場合は、依頼元の医療機関にご連絡ください。
【内視鏡検査について】
この検査は、喉に麻酔をしてカメラを飲み、直接食道、胃、十二指腸の粘膜の
様子を観察する検査です。
【注意事項】
検査前日
○検査前日の夕食は午後9時までにとり、その後は検査が終了するまで、何も食べないでください。水分は、検査予約時間の2時間前までとっていただいて差しつかえありません。ただし、透明な水だけでお願いします。
○必要があれば、検査前に胃の動きを押さえるための筋肉注射を行います。緑内障・
前立腺肥大甲状腺機能亢進症・糖尿病・狭心症のある方や、以前にこの検査の注
射で異常のあった方は、あらかじめ申し出てください。
○妊娠している可能性のある方は、事前に申し出てください。
○普段から就寝前に薬を服用されている方は、いつものように内服してください。
○心臓・血圧・糖尿病などいつも飲んでいる薬のある方は、あらかじめ主治医に
確認してください。

検査当日
○検査当日は、注射を使用する場合もありますので、車を運転して来院するのはで
きるだけ避けてください。
○朝から絶食してください。
○胃の手術を受けた方、人工透析中の方、ワーファリン等血液が固まらないようにする薬を内服している方、嘔吐反射が強い方は申し出てください。
○ブラジャーなど締め付ける様な服は、あらかじめ外しておいてください。
○検査前は排尿を済ませ、時計・めがね・入れ歯・ネックレス等は外してください。また、口紅も拭き取っておいてください。

検査後
○喉に麻酔をかけますので、検査終了後１時間は飲んだり、食べたりしないでくだ
さい。
○帰宅後、強い腹痛・腹部膨満感・吐血・下血がある時は、当院までご連絡ください。
（○注射を使用した場合、検査終了後、目がかすんだりする場合があります。心配いりませんが、車の運転はしないでください。）
名張市立病院　内視鏡室
三重県名張市百合が丘西１番町１７８番地
＜TEL＞　０５９５－６１―１１００
＜FAX＞　０５９５－６４－７９９９
