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鹿高神社 
一の鳥居

周辺地域の氏神。神社の名称は、
壬申の乱での「白鹿伝説」に由来
する。境内には、前方後円墳 1 基
と 2 基の円墳があり、希少種の「カ
ミガモシダ」も見られる。

観光客が立ち寄る土産物屋の様相を呈
しているが、地元の人もよく訪れる青
果店でもある。生ジュースが人気！

START ／ GOAL

錦生小学校跡地を郷土資料館
に改装。当小学校出身でサッ
カー元日本代表の山口蛍選手の
ミュージアムも併設。プールに
はなんとオオサンショウウオが
飼われている。その理由とは…

生後６ヶ月児～５歳児の保育
を実施。少人数での、家庭的
な雰囲気を大切にしている。

名張市内に残る潜水橋のひとつ。
西詰には、享和 2 年（1802）の
水神碑が祀られている。

名張の歴史王
山口館長  
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14：00 ▶ 14：30

名張の歴史王
山口館長  

解説 SPOT

14：45 ▶ 15：30

担当者
interview
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店主さん
interview

SPOT

店主さん  interview SPOT
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このキャンプでは、豊かな自然と歴史文化、そこで暮らす温かい皆さんとの"ふれあい”を通じて、
地域を理解し、「その地域で暮らす患者さんのニーズを知る」ことを目的としています。

NABARI AUTUMN CAMP 2023

▶名張市の錦生地区内にある地域密
着型の鮮魚店や青果店などを探訪
して、いろんなお話を伺うプチ地
域体験に出かけましょう！

▶最後は参加者による「本日の振り
返り」で締めくくります。皆さん
が、地域体験で気になったポイン
トをまとめてみてください。名張
市立病院や名張市公式SNSで情
報発信します。
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市立図書館
山口館長  

が解説します

最初に眺望抜群の勝手
神社へ向かい、名張の
歴史に精通した市立図
書館の山口館長からお
話を伺います。眼下に
は、かつて東大寺の荘
園であった「黒田荘」
が広がります。ここ
は、忍者発祥の地のひ
とつともされていて…
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錦生保育所

鶴橋まで鮮魚を買い付けにいっている地元
の鮮魚店。馴染み客にとって、店主との会
話を楽しんだり、ちょっとした悩みを相談
できる心地よい空間になっている。

＃名張感動
名張の魅力を発信しよう

「＃名張感動」を付けて Instagram で投稿する
と、伊賀肉などが当たるキャンペーンを実施中！

prologue

出会いを大切に
したまち歩きに
出かけよう！

なばり 錦生 
まち歩き MAP 

地元の人の話が聞けるおすすめスポット

錦生の両さんが
いるんだとか…

スペシャルワープ
（という名の車移動）

スペシャルワープ
（という名の車移動）

阪和病院 創設の地
阪和病院の薮本秀雄 名誉会長は、昭和
32 年（1957）にこの地で阪和病院を開院。
後に大阪に移り、「錦秀会」は西日本最大
の医療法人となった。

本居宣長 歌碑
宣長が吉野へ花見へ向
かう道中、この地で詠
まれた歌が刻まれる。

壬申の乱の時、大海人皇子
一行が増水した宇陀川を渡
る際、皇子を輿に乗せ、兵
士が担いだと伝わる。
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