MRI造影検査を受けられる方へ			絶食あり
　　
受診者氏名　　　　　　　　　　　　様

診察予約日時　　令和 　　年 　　月　 　日（　　）　　　　時　  　　分

検査予約日時　　令和 　　年 　　月　 　日（　　）　　　　時　  　　分

予約時間 ３０分前 までに「総合受付」で受付の手続きを済ませてください。
まず、「内科②」で検査前診察を行い、その後「放射線受付⑧」へお越しください。
[bookmark: _Hlk189831745]＊お時間を守られない場合は検査開始時刻や、検査日を変更させていただく場合がございます。
＊検査を受けることができなくなった場合は、依頼元の医療機関にご連絡ください。
【検査前の注意事項】
１　検査４時間前から絶食です。何も食べないようにしてください。
２　検査１時間前からは絶飲食となります。飲んだり食べたりできません。
３　午前中検査の方は朝食を、午後検査の方は昼食を食べないようにしてください。
４　検査1時間前まではお茶か水は飲んでも結構です。
５　通常内服されているお薬がある場合は、必ず検査の前に主治医に確認してください。
６　以下に該当する方は必ず事前に申し出てください。（医師の診察が必要になる場合があります）
① 心臓ペースメーカ／埋め込み型除細動器／インスリンポンプ／持続グルコース測定器／人工内耳／圧可変式バルブシャント（脳室シャント）／心電図イベントレコーダ／神経刺激装置／心臓人工弁を使用している方
② 今までに手術を受けられた方
③ 刺青（タトゥー、ボディメイク）、ネイルアート（ジェルネイル、マグネットネイル）のある方　
④ 妊娠の可能性のある方　
⑤ 閉所恐怖症の方
[bookmark: _Hlk189831791]７　検査前に着替えていただきますが、以下の物は必ず取り外してください。検査結果に影響したり故障したりする他、熱傷を生じる可能性があります。
① 使い捨てカイロ・エレキバン・時計・ヘアピン・義歯・メガネ等金属製の物。
② 磁石式インプラント（義歯）は磁力が低下します。
③ カード類等磁気を使用した製品は使用できなくなります。
④ スリップ・ブラジャー等金属のついている衣類。
[bookmark: _Hlk189831570]⑤ コンタクトレンズ（カラーコンタクトレンズ）には金属を含んでいるものがありますので、外していただきます。収納ケース等の御用意をお願いします。
⑥ 化粧品には金属成分が含まれているものがあるため、必要に応じて落としていただきます。化粧はなるべくせずにお越しください。
　例：マスカラ、アイライナー、アイブロウ、アイシャドウ、磁石式つけまつげ、白髪・薄毛隠し化粧品、制汗スプレー(Agを含むもの)など
【検査の概要】
１　この検査は、磁石を利用して人体内の情報を映し出す検査です。放射線の被曝はありません。
２　通常３0分程度で終わりますが、検査によっては１時間程度かかる場合もあります。
３　検査中はドラムを打つ様な大きな音がしますが心配いりません。体を動かさないで、ゆったりとした気持ちで検査を受けてください。
※造影剤についての説明（別紙）を事前にお読みください。　
[bookmark: _GoBack]名張市立病院　放射線科
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この検査では【造影剤】を使用します。検査を安心して受けていただくためにもあらかじめ下記の説明をお読みください。

① 造影剤って何？
＊造影剤は画像を詳しく調べるための検査薬です。

② 副作用ってあるの？
＊最近の造影剤は改良されてきたので、副作用の頻度は低下し１％程度となって
います。副作用として、せき・くしゃみ・かゆみ・吐き気・息苦しさ・お腹の痛みなどが出ることがあります。
＊検査に際しては、副作用の発症に十分注意を払いながら検査をさせて頂きます。

③ どのような人にも造影検査は出来るの？
＊次の項目に当てはまる場合は、必ず検査前にお知らせください。
	・以前に造影剤を使用して副作用が出たことがある
・重症の甲状腺の病気、心臓の病気、肝臓の病気、腎臓の病気がある
・喘息がある
・糖尿病がある
・アレルギー症状が出たことがある
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④ どんなふうに検査するの？
注射または点滴をします。
＊検査台に横になって頂き撮影をします。撮影の途中で造影剤を血管から注入します。造影剤を注入し、しばらくすると体中が熱く感じることがありますが心配はありません。しかし、針が入っているところの痛みや、その他の症状がある場合は検査中であってもすぐにお知らせください。

⑤ 検査前に気をつけることは？
☆検査４時間前から絶食（何も食べないでください）
＊お茶かお水は、通常通り飲んで頂いてかまいません。　　
＊通常内服されているお薬がある場合は、検査前までに主治医にご確認ください。
☆検査１時間前から絶飲食（何も食べたり飲んだりしないでください）
＊お腹の中に食べ物が残っていると吐いてしまうことがありますので、
午前中の検査の方は朝食を、午後の検査の方は昼食を食べないようにしてください。
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