
がんサロンのご案内

名張市立病院 事務部 医事課（清水）　　0595-61-1100　

8年1
サ
ン･
Sunサロン

途中の出入りは自由です

日時 日（水）

お問い合わせ

14時〜15時30分
名張市立病院　第２外来待合ブース
　　　　　　　（正面玄関入って右のピアノ横）

がん患者さんやそのご家族

月28
場所

対象

申し込み
不要

令和

名張市立病院

がんの患者さんやご家族が、

お互いに自分の体験を語りあったり、

情報交換をしながら交流できる場所です。

病気のこと、生活のこと、将来のこと、

悩みや不安など分ちあいましょう。

テーマ 心のケア・気持ちの整理
不安なときの対処法、気持ちが軽くなった瞬間、
自分を励ます言葉などについて、
お話しても、聞くだけでも大丈夫です

参加費 無料

サン・SunサロンHP


